
IGLESIA SINODAL EN MISIÓN 
AÑO DIOCESANO DE LA IGLESIA PUEBLO DE DIOS 2026-2027 

 

PARROQUIA O DECANATO: PARROQUIA DE LAS TRES AVE MARÍAS 
PASTORAL: JUVENIL 

Objetivo específico: "Impulsar el desarrollo integral de los jóvenes, a través del encuentro con Cristo Redentor, 
mediante procesos de formación y participación, para promoverlos como agentes de cambio en la Iglesia y en la sociedad”. 

Dimensiones Metas Actividades Responsables Fecha Lugar Recursos 
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1. Fortalecer el sentido de 

pertenencia y 

corresponsabilidad de los 

jóvenes dentro de la 

Pastoral Juvenil y de la 

comunidad parroquial. 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
1.1 Realizando un encuentro de integración e 
identidad pastoral que fortalezca el sentido de 
pertenencia de los jóvenes a la Pastoral Juvenil y 
a la comunidad parroquial. 
 
 
 
 
 
 
1.2 Integrando a los jóvenes en comisiones o 
ministerios de servicio, de acuerdo con sus dones, 
carismas e intereses. 
 
 
 
 
 
 
1.3 Participando activamente en las actividades 
parroquiales y decanales que fortalezcan la 
comunión, la identidad eclesial y el sentido de 
pertenencia. 

 
Padre Asesor  y 
Coordinación de 
Pastoral Juvenil  
 
 
 
 
 
 
 
Coordinación de 
Pastoral Juvenil y 
responsables de 
comisiones 
 
 
 
 
 
Todos los integrantes 
de la Pastoral Juvenil 

 
Octubre 
2026 
 
 
 
 
 
 
 
 
Octubre - 
Noviembre 
2026 
 
 
 
 
 
 
Durante el 
año pastoral 

 
Parroquia/
Sede 

 
 
 
 
 
 
 
 

Parroquia/
Sede 
 
 
 
 
 
 
 
Parroquia 
y sedes 
decanales 

 

Material para 
dinámicas, 
recursos 
audiovisuales, 
equipo de 
sonido y 
refrigerio 
 
 
 
 
Material de 
apoyo, 
formatos de 
registro y 
organigrama 
de comisiones 
 
 
 
 
Material de 
apoyo, 
transporte 
(cuando se 
requiera) y 
recursos 
propios de 
cada actividad 
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1. Propiciar la formación 

integral de los jóvenes 

mediante temas que les 

permitan unir su fe con su 

realidad personal, social y 

eclesial. 

 
 
 
 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
1.1 Organizando un ciclo de formación que 
responda a las necesidades humanas, cristianas y 
sociales de los jóvenes, favoreciendo la 
integración de la fe con su vida cotidiana. 
 
 
 
 
 
 
 
1.2 Promoviendo encuentros formativos sobre la 
sinodalidad, la Cristiada y el testimonio de los 
mártires, para fortalecer la identidad eclesial de 
los jóvenes. 
 
 
 
 
 
 
 
1.3 Favoreciendo espacios de diálogo y 
testimonio con agentes de pastoral, profesionistas 
y personas comprometidas con la Iglesia, que 
inspiren a los jóvenes a vivir su fe en los distintos 
ámbitos de su vida. 

 
Comisión de 
Formación y 
Coordinación de 
Pastoral Juvenil 
 
 
 
 
 
 
 
Comisión de 
Formación 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
Comisión de 
Formación y 
Coordinación de 
Pastoral Juvenil 

 
Durante el 
año pastoral 
 
 
 
 
 
 
 
 
Primer 
semestre 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
Durante el 
año pastoral 

 
Parroquia/
Sede 

 
 
 
 
 

 
 
 
 
Parroquia/
Sede 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
Parroquia/
Sede 
 

 
Material de 
apoyo, 
recursos 
audiovisuales 
y bibliografía 
 
 
 
 
 
Material de 
apoyo, 
recursos 
audiovisuales 
y ponentes 
invitados 
 
 
 
 
 
Ponentes 
invitados, 
equipo de 
sonido y 
material de 
apoyo 
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1. Fomentar una 

espiritualidad comunitaria 

en la que la oración, los 

sacramentos y la vida 

fraterna fortalezcan la 

comunión entre los 

jóvenes. 

 
 
 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
1.1 Propiciando espacios de oración y adoración 
que favorezcan el encuentro personal y 
comunitario con Cristo. 
 
 
 
 
 
 
 
1.2 Organizando experiencias espirituales, como 
retiros, peregrinaciones y visitas a comunidades 
religiosas, que fortalezcan la vida de fe y la 
comunión entre los jóvenes. 
 
 
 
 
 
 
 
1.3 Promoviendo la participación activa de los 
jóvenes en la celebración de los sacramentos y en 
los momentos significativos de la vida litúrgica 
de la parroquia. 

 
Comisión de 
Espiritualidad y 
Liturgia 
 
 
 
 
 
 
 
Comisión de 
Espiritualidad y 
Liturgia y 
Coordinación de 
Pastoral Juvenil 
 
 
 
 
 
 
 
 
Comisión de 
Espiritualidad y 
Liturgia 

 
Durante el 
año pastoral 
 
 
 
 
 
 
 
Durante el 
año pastoral 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
Durante el 
año pastoral 

 
Templo 
parroquial 
 
 
 
 
 
 
 
 
Parroquia 
y sedes 
externas 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
Templo 
parroquial 

 
Material 
litúrgico, 
equipo de 
sonido y 
material de 
apoyo 
 
 
 
 
Transporte, 
material de 
apoyo y 
recursos 
propios de 
cada 
actividad 
 
 
 
 
 
 
Material 
litúrgico y 
recursos 
propios de 
cada 
celebración 
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1. Lograr que los jóvenes 

participen activamente en 

experiencias misioneras y 

de evangelización dentro y 

fuera del territorio 

parroquial. 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

 

 

 

 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 

 

 
1.1 Promoviendo la participación de los jóvenes 
en experiencias de misión y servicio dentro de la 
comunidad parroquial y en los sectores que la 
integran. 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
1.2 Participando en jornadas misioneras, 
encuentros decanales y actividades de 
evangelización que fortalezcan el compromiso de 
los jóvenes con la Iglesia y la sociedad. 

 
Comisión de Misión 
y Coordinación de 
Pastoral Juvenil 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
Comisión de Misión 

 
Durante el 
año pastoral 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
Durante el 
año pastoral 

 
Territorio 
parroquial 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
Parroquia, 
decanato 
y sedes 
externas 

 
Material de 
apoyo, 
transporte 
(cuando se 
requiera) y 
recursos 
propios de 
cada 
actividad 
 
 
 
 
 
Transporte, 
material de 
evangelizaci
ón y recursos 
propios de 
cada 
actividad 
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1. Conocer e identificar mi 

vocación como joven. 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 

 
 
 

 
1.1 Promoviendo encuentros vocacionales con 
testimonios de sacerdotes, religiosos, 
matrimonios y laicos comprometidos, que 
permitan a los jóvenes conocer las distintas 
vocaciones dentro de la Iglesia. 
 
 
 
 
 
 
 
 
1.2  Favoreciendo espacios de acompañamiento y 
reflexión personal que ayuden a los jóvenes a 
discernir su proyecto de vida a la luz del 
Evangelio. 

 
Comisión de 
Formación y 
Coordinación de 
Pastoral Juvenil 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
Comisión de 
Formación y 
Comisión de 
Espiritualidad y 
Liturgia 

 
Primer 
semestre 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
Durante el 
año pastoral 

 
Parroquia/
Sede 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
Parroquia/
Sede 
 

 
Ponentes 
invitados, 
recursos 
audiovisuales 
y material de 
apoyo 
 
 
 
 
 
 
 
Material de 
reflexión, 
bibliografía y 
recursos 
audiovisuales 

FRUTO PASTORAL. Somos una Iglesia sinodal que, promueve y valora las diversas vocaciones, ministerios y carismas. 


