
IGLESIA SINODAL EN MISIÓN 

AÑO DE LA IGLESIA PUEBLO DE DIOS 
                     

Parroquia Santa María Reina / Decanato San David Roldan Lara 
                           

PASTORAL: ANSPAC  
 Objetivo:  (Tomado del V PDP) Fortalecer los grupos, asociaciones y movimientos laicales en comunión y participación para que 

respondan a su vocación específica en la Iglesia y en el mundo según su propia identidad y espiritualidad. 
 

Dimensiones Metas Actividades Responsables Fecha Lugar Recursos 

 
INTEGRACIÓN Y 
ORGANIZACIÓN 
Se integran equipos 

pastorales eclesiales, con 
representantes de las 

distintas vocaciones. La 
organización parroquial se 
consolida en los sectores y 

áreas. Se promueven y 
organizan nuevos 

ministerios. 
 

Promover los 

organismos 

Eclesiales y 

Laicales con nuevos 

miembros. 

 

 
1.Promoviendo el carisma  del equipo de  
ANSPAC en la comunidad Parroquial. 
 

2.Promoviendo al equipo  en las misas 
dominicales. 
 

3.Registrando a las nuevas asistentes al 
curso de ANSPAC y explicando sus 
objetivos. 
 

 
Coordinadora y 

equipo 

 
Septiembre-
octubre 2026 

 
Iglesia 
Celebraciones 
dominicales 

 
Micrófono  
Avisos  

 
FORMACIÓN Y 
CAPACITACIÓN 
Todos los agentes 
profundizan en la 

Sinodalidad. Los agentes 
conocen la gesta de “La 

Cristiada”, la vida de 
nuestros mártires, 

especialmente la vida de 
San Julio Álvarez. 

 

Impulsar  procesos 
de formación 
integral y 
permanente. 

 
1.Promiviendo en los agentes de pastoral 
e integrantes del equipo de ANSPAC la 
formación propuesta de la CDFAP que se 
impartirá en la Parroquia. 
2.Asistiendo a formación 2 sesiones de 90 
minutos, dos veces al mes. 
3. Evaluando la participación de los 
integrantes. 

 
Coordinadora del 
equipo de 
ANSPAC 
Pbro. Pedro 
López Ibarra 

 
Septiembre 2026 
a Junio 2027 

 
Auditorio 
Parroquial 

 
Libro de 
formación de 
agentes 
Libreta  
Plumas 

 
 
 
 

ESPIRITUALIDAD 
Se vive la espiritualidad 
desde la Iglesia Pueblo de 
Dios. “ En un solo Espíritu 
hemos sido  bautizados, para 
no formar más  que un 
cuerpo” (1Cor. 12,13) 

 
. 

 

 
 
 
 
Vivir la espiritualidad 
desde la Iglesia 
pueblo de Dios. 

 
1.Convocando a los integrantes del equipo 
de ANSPAC y sus familias  a las Horas 
santas que ofrece la Parroquia los jueves 
eucarísticos. 
2.Participando en la Hora Santa 
3.Evaluando la participación de los 
integrantes y sus familias en las horas 
santas. 
 

1.Practicando el método de la 

Conversación  en el  Espíritu.  

2.Realizarlo al inicio de la sesiones de 

trabajo de ANSPAC 

3.Evaluando a través del compartir de las 

integrantes. 

 
 
 
 
 
Coordinadora del 
equipo de 
ANSPAC 

 
Todos los jueves, 
especialmente el 
día que le 
corresponda 
dirigir la Hora 
Santa al equipo 
de ANSPAC 
 
 
Los  miércoles 
que se tiene la 
sesión del equipo 
de ANSPAC 

 
Iglesia  
 
 
 
 
 
 
 
 
Casa de 
Pastoral 

 
Esquema de hora 
santa 
 
 
 
 
 
 
Biblia para elegir 
la lectura del 
evangelio que se 
compartirá y se 
reflexionará con 
este método. 

 
MISIÓN 

Se promueve la comunión, la 
participación y la misión 
permanente de todo el 
Pueblo de Dios. Se revitaliza 
la fuerza evangelizadora de 
la Piedad Popular. Se da a 
conocer la vida de nuestros 
mártires a todo el Pueblo de 
Dios 

 
Promover la 
dignidad humana 
desde la 
contemplación del 
Verbo Encarnado. 

1.Fortaleciendo las dimensiones de Vida-
Fe y compromiso social, a través de la 
promoción de los valores espirituales, 
morales y sociales en todas nuestras 
actividades como equipo de ANSPAC. 
2. Brindando temas donde se esté  
Fortaleciendo, comprendiendo, tolerando, 
respetando y apoyando, la dignidad del 
hombre y la mujer. 
3.Integrando a las familias como cédula y 
fundamento de la sociedad. 

 
Coordinadora y 
equipo de 
ANSPAC 

 
En las sesiones 
de trabajo de los 
miércoles 

 
Casa de 
Pastoral 
 
Hogares de las 
integrantes 

 
Temas de 
formación 
específicos y 
elaboración de 
trabajos 
manuales. 

 
VOCACIONAL 

 
Se promueven y reaniman 

todas las vocaciones y 
ministerios. Se profundiza 
en la cultura vocacional. 

 

 
Impulsar todas las 
vocaciones con 
espíritu de 
sinodalidad. 

 
Invitando y fomentando la participación de 
ANSPAC y sus familias para que sigan 
participando en la Hora Santa Vocacional, 
los jueves terceros de cada mes. 
 

Participando activamente en la Jornada 
Mundial por las vocaciones.  

 

Participando en el rezo de la Novena de 
San José por las vocaciones. 
 

 
 

Coordinadora y 
equipo  

 
Jueves terceros 
de mes.  
Hora 7:00 pm. 
 
 
Febrero 2027 
 
 
Marzo 2027 

 
Iglesia 

 
 
 
 

Iglesia  
 
 

Iglesia 

 
Avisos a los 
integrantes del 
equipo 
 
 
Los propuestos 
por el Pbro. Pedro 
López  
 

 
Fruto Pastoral:  Somos una Iglesia Sinodal que, promueve y valora las diversas vocaciones, ministerios y carismas.  

 


