
 
IGLESIA SINODAL EN MISIÓN 

 

 

AÑO DE LA IGLESIA PUEBLO DE DIOS  

2026-2027 

PARROQUIA: SEÑOR SAN JOSÉ - CENTRO 

PASTORAL: ADOLESCENTES 

Objetivo específico: 
“Dinamizar la Pastoral de Adolescentes a partir del encuentro con Cristo Redentor, desarrollando 

procesos formativos integrales en sinodalidad, para que sean discípulos misioneros en la familia 

y en la sociedad, a ejemplo de María”.   
 

INTEGRACIÓN Y ORGANIZACIÓN 

Se integran equipos pastorales eclesiales, con representantes de las distintas vocaciones.  

La organización parroquial se consolida en los sectores y áreas. Se promueven y organizan nuevos ministerios 

Metas Actividades Responsables Fecha Lugar Recursos 

• Revitalizar el equipo coordinador 

de cada parroquia. 

• Tarde de convivencia con los 

equipos coordinadores del 

decanato centro. 

• Coordinadores de 

grupos. 

• 18/10/2026. • Casa OFS. • Comida. 

• Salón. 

• Sonido. 

• Fomentar la convivencia y 

amistad para esperar juntos el 

nacimiento de Cristo. 

• Organizar una posada donde haya 

actividades de convivencia, 

también se pida posada y se rece 

el rosario. 

• Coordinadores de 

“ads”. 

• Por definir. • Casa del 

Cooperador 

Salesiano. 

• Esquema para 

pedir posada. 

• Velas. 

• Piñata. 

• Comida. 

• Rosario. 

• Fomentar la convivencia y 

amistad con los demás grupos del 

decanato centro. 

• Segunda convivencia con los 

grupos del decanato centro. 

• Coordinadores de 

grupos. 

• 17/01/2027. • Casa OFS. • Comida. 

• Salón. 

• Sonido. 

 



FORMACIÓN Y CAPACITACIÓN 

Todos los agentes profundizan en la sinodalidad.  

Los agentes conocen la gesta de “La Cristiada”, la vida de nuestros mártires, especialmente la vida de san Julio Álvarez. 

Metas Actividades Responsables Fecha Lugar Recursos 

• Realizar la jornada “Nos vemos 

en el paraíso”, para la formación 

de la próxima promesa. 

• Organizando la jornada para que 

por medio de esta los 

adolescentes tengan una 

formación de preparación para su 

promesa. 

• Asesores de 

“ads”. 

• 28 y 30 de 

agosto de 

2026. 

• Colegio 

Independencia. 

• Papelería. 

• Plumas. 

• Comida. 

• Asistir al encuentro inspectorial 

de “ads” en León Guanajuato. 

• Invitando a los adolescentes a 

que se animen a vivir este 

encuentro para que sigan 

formándose y refuercen su 

amistad con Jesús. 

• Coordinadores de 

“ads”. 

• 11, 12 y 13 

de 

septiembre 

de 2026. 

• León, Gto. • Transporte. 

 



ESPIRITUALIDAD 

Se vive la espiritualidad desde la Iglesia Pueblo de Dios. 

“En un solo Espíritu hemos sido bautizado, para no formar más que un cuerpo” (1 Cor 12, 13) 

Metas Actividades Responsables Fecha Lugar Recursos 

• Lograr que los adolescentes 

visiten al Santísimo Sacramento 

del Altar al encuentro con Cristo. 

• Invitando constantemente a los 

adolescentes para que visiten al 

Santísimo y tengan un encuentro 

con Cristo Sacramentado en la 

Hora Santa mensual decanal. 

• Coordinadores 

adolescentes y 

jóvenes. 

• Primer 

viernes de 

cada mes. 

• Templo de El 

Encino. 

• Equipo de 

sonido. 

• Mantener la actitud orante lo más 

frecuentemente posible, orando 

tanto individualmente como en 

grupo y/o familia, buscando 

frecuentes encuentros con Cristo 

Señor. 

• Invitando a los adolescentes a 

asistir a la misa dominical.  

• Invitándolos a participar en las 

festividades Salesianas (San Juan 

Bosco, Santo Domingo Savio, 

María auxiliadora).  

• Realizando la promesa que se 

organiza cada año. 

• Coordinadores. 

• Asesores. 

• Semanal. 

• En la fecha 

de la 

festividad. 

• Parroquia de 

San José. 

• Sacerdote. 

• Lograr que los adolescentes vivan 

el Adviento, para reflexionar 

sobre el nacimiento de Cristo y 

así fortalecer su relación con 

Dios. 

• Realizando un retiro de Adviento 

para los adolescentes. 

• Equipo 

coordinador 

“ads”. 

• 28 y 29 de 

noviembre 

de 2026. 

• Casa del 

Cooperador 

Salesiano. 

• Papelería. 

• Plumas. 

• Comida. 

• Sonido. 

• Motivar a los adolescentes a vivir 

el encuentro con el Espíritu Santo 

mediante la oración, formación y 

convivencia. 

• Realizando una velada de 

Pentecostés dirigido para los 

adolescentes. 

• Equipo 

coordinador 

“ads”. 

• 15 y 16 de 

mayo de 

2027. 

• Casa del 

Cooperador 

Salesiano. 

• Papelería. 

• Plumas. 

• Comida. 

• Sonido. 

• Motivar a los adolescentes a 

acercarse al sacramento de la 

reconciliación. 

• Invitando y animando a los 

adolescentes a recibir los 

Sacramentos de la Reconciliación 

y la Sagrada Eucaristía. 

• Coordinadores. 

• Asesores. 

• Una vez al 

mes. 

• Parroquia de 

San José. 

• Sacerdotes. 

 



MISIÓN 

Se promueve la comunión, la participación y la misión permanente de todo el Pueblo de Dios. 

Se revitaliza la fuerza evangelizadora de la piedad popular. 

Se da a conocer la vida de nuestros mártires a todo el Pueblo de Dios. 

Metas Actividades Responsables Fecha Lugar Recursos 

• Lograr que los adolescentes 

participen en la Pascua con 

alegría y entusiasmo, para tener 

un encuentro cercano con 

Jesucristo Resucitado. 

• Organizando la Pascua de 

adolescentes. 

• Coordinadores de 

“ads”. 

• 25, 26 y 27 

de marzo de 

2027. 

• Por definir. • Papelería. 

• Plumas. 

• Plumones. 

• Proyector. 

• Pantalla. 

• Computadora. 

• Comida. 

 

 

VOCACIONAL 

Se promueve y reaniman todas las vocaciones y ministerios. 

Se profundiza en la cultura vocacional. 

Metas Actividades Responsables Fecha Lugar Recursos 

• Motivar a los adolescentes a tener 

un encuentro cercano con Cristo 

para que conozcan las diferentes 

vocaciones. 

• Asistiendo a la tardeada 

vocacional que organiza el 

Decanato Centro. 

• Coordinadores 

adolescentes y 

jóvenes. 

• 29 de mayo 

de 2027. 

• Casa pastoral 

del Santuario 

de Nuestra 

Señora de 

Guadalupe 

• Salón de usos 

múltiples. 

 

 

FRUTO PASTORAL. Somos una Iglesia sinodal que, promueve y valora las diversas vocaciones, ministerios y carismas. 


